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Vorbetrachtung 

Die Hygienemaßnahmen für die Benutzung des Proberaums des FCMR im Freiraum 36 orientieren 

sich an der aktuellen Bayerischen Infektionsschutzmaßnahmenverordnung und sind ebenso wie das 

Hygienekonzept des Freiraum 36 unbedingt zu achten! 

Die Nutzung des Proberaums ist nur möglich nach Benennung einer Person pro Nutzergruppe, die 

für die Einhaltung der Hygienemaßnahmen verantwortlich ist.  

Im Proberaum dürfen sich maximal zehn Personen gleichzeitig befinden. 

Es wurden  alle Nutzer über die notwendigen Maßnahmen unterrichtet. 

Die nachfolgenden Hygienemaßnahmen sind an der Tür des Proberaumes sowie auf der Homepage 

des FCMR e. V. (www.christlichepopmusik.org) einzusehen. 

 

Abstandsregeln 

Ein Mindestabstand von zwei Metern 

zwischen allen Teilnehmern muss eingehalten 

werden. Bei Blasinstrumenten erhöht sich der 

Abstand auf drei Meter. Wenn möglich ist auf 

eine versetzte Aufstellung der Musiker zu 

achten. Gesang ist nicht erlaubt. 

 

Händedesinfektion 

Alle Personen werden aufgefordert beim 

Betreten  des Gebäudes ihre Hände zu 

desinfizieren.                                                                         

Desinfektionsmittel befinden sich in der 

Hygienestation im Eingangsbereich des 

Gebäudes. Darüber hinaus gibt es beim 

Waschbecken im Proberaum die Möglichkeit 

zur adäquaten Händehygiene (Seife, Einmal‐

handtücher, Desinfektionsmittel). 

 

Masken 

Jeder muss eine Mund‐Nase‐Bedeckung 

tragen – auch während der Probe. 

Ausgenommen davon sind nur Bläser.  

Benutzung der Instrumente 

Jeder verwendet sein eigenes Instrument und 

Zubehör. Wenn dies nicht möglich ist, muss 

nach der Nutzung eine gründliche, 

vollständige Desinfektion erfolgen (z.B. beim 

Klavier). 

Bei Blasinstrumenten darf kein Durchpusten 

des Instruments  beim Ablassen des 

Kondensats stattfinden. Das Kondensat muss 

vom Verursacher mit Einmaltüchern aufge‐

fangen und in geschlossenen Behältnissen 

entsorgt werden. 

 

Lüftung 

Vor, während (Grundsatz: 10 Minuten nach 

jeweils 20 Minuten Probe) und nach der Probe 

wird der Raum ausgiebig gelüftet. 

 

Zutrittsverweigerung 

Keinen Zutritt zum Proberaum haben 

Personen mit Krankheitssymptomen jeglicher 

Art. Gäste sind nicht erlaubt. 

 


